
Eleições 2026: seu voto também decide seus direitos
No dia 4 de outubro, brasileiros vão às urnas para escolher
presidente, governadores, senadores e deputados. Para os
trabalhadores, a eleição também é momento de olhar para
quem assume compromisso com seus direitos.

A menos de um mês do primeiro turno das Eleições 2026,
disputas políticas e institucionais têm ocupado grande parte
do noticiário e das redes sociais, deixando em segundo plano
um debate fundamental: quais são as propostas das
candidaturas para melhorar a vida dos trabalhadores?

As escolhas feitas nas urnas terão impacto direto em
questões como salário, jornada de trabalho, aposentadoria,
emprego, negociação coletiva e direitos trabalhistas.
Deputados e senadores, por exemplo, votam projetos que
podem ampliar, modificar ou retirar direitos.

Por isso, é importante conhecer as propostas, acompanhar a
trajetória das candidaturas e, no caso de quem já exerceu
mandato, observar como se posicionou e votou em temas de
interesse dos trabalhadores.

Entre as pautas que estão no centro das reivindicações do
movimento sindical estão o fim da escala 6x1, a redução da
jornada sem redução salarial, o fortalecimento da
negociação coletiva e a defesa dos direitos trabalhistas. 

Em meio a tanta informação circulando, votar consciente
também significa buscar fontes confiáveis e não
compartilhar conteúdos sem verificar sua origem.

No dia 4 de outubro, antes de confirmar o voto,
informe-se. Conheça as propostas e a trajetória de cada
candidatura e avalie quais compromissos ela apresenta
para o mundo do trabalho.

Informação é aliada contra as fake
news nas eleições
Em meio ao avanço da inteligência artificial e à circulação
de notícias falsas, os eleitores contam com ferramentas
oficiais para conferir informações antes de votar e
compartilhar conteúdos.

O Tribunal Superior Eleitoral (TSE) disponibiliza o
DivulgaCandContas, onde é possível consultar
candidaturas, partidos, bens declarados e informações
sobre receitas e despesas de campanha. Já a página Fato
ou Boato reúne checagens sobre conteúdos enganosos
relacionados às eleições.

O Manual do Eleitor, também do TSE, traz orientações
sobre votação, candidaturas, partidos e o calendário
eleitoral. O Senado mantém ainda o Senado Verifica,
serviço que esclarece dúvidas e verifica informações sobre o
processo eleitoral.

Com a facilidade de criação de vídeos, imagens e áudios
manipulados por inteligência artificial, a recomendação é
simples: desconfie de conteúdos duvidosos, consulte
fontes oficiais e verifique antes de compartilhar.
Informação confiável também faz parte do voto consciente.
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Relembre como os deputados de SC votaram no fim da escala 6x1

Em maio deste ano, a Câmara dos Deputados aprovou a PEC 221/2019, que estabelece jornada de 40 horas semanais,
distribuída em cinco dias, com dois dias de descanso, abrindo caminho para o fim da escala 6x1. A proposta também
prevê que a redução da jornada ocorra sem redução salarial. 

A aprovação teve ampla maioria. No primeiro turno, foram 472 votos favoráveis e 22 contrários. No segundo, o placar foi
de 461 a 19. Santa Catarina teve participação expressiva entre os votos contrários. No primeiro turno, 10 deputados
federais catarinenses votaram contra a proposta

Às vésperas das eleições, conhecer a atuação de quem já ocupa um mandato também é uma forma de se
informar antes de votar
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A FAVOR do fim da escala 6x1

Ana Paula Lima
PT

Pedro Uczai
PT

Jorge Goetten
Republicanos

Ismael
PL


	Eleições 2026: seu voto também decide seus direitos
	No dia 4 de outubro, brasileiros vão às urnas para escolher presidente, governadores, senadores e deputados. Para os trabalhadores, a eleição também é momento de olhar para quem assume compromisso com seus direitos.

	Informação é aliada contra as fake news nas eleições
	No dia 4 de outubro, antes de confirmar o voto, informe-se. Conheça as propostas e a trajetória de cada candidatura e avalie quais compromissos ela apresenta para o mundo do trabalho.

	Relembre como os deputados de SC votaram no fim da escala 6x1
	Às vésperas das eleições, conhecer a atuação de quem já ocupa um mandato também é uma forma de se informar antes de votar

	Estes deputados de SC votaram CONTRA o fim da escala 6x1
	Carlos Chiodini
	MDB
	Gilson Marques
	Novo

	Caroline de Toni

	PL
	Júlia Zanatta

	PL
	Daniel Freitas

	PL
	Daniela Reinehrl

	PL
	Fabio Schiochet
	União

	Pezenti

	MDB
	Ricardo Guidi

	PL
	Zé Trovão

	PL

	Estes deputados de SC se AUSENTARAM na votação do fim da escala 6x1
	Valdir Cobalchini
	MDB
	Geovania de Sá
	Republicanos



	Estes deputados de SC votaram
	A FAVOR do fim da escala 6x1
	Ana Paula Lima
	PT
	Pedro Uczai

	PT
	Ismael

	PL
	Jorge Goetten
	Republicanos
	SEEF - Sindicato dos Empregados em Edifícios e em Empresas de Compra, Venda, Locação e Administração de Imóveis de Florianópolis/SC





